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Qualifizierungslehrgang  
Zum DSV Nordic Trainer B 

19.03. bis 21.03.2010 
 

Einladung und Ausschreibung 
 

 
 
 
Der Skiverband Pfalz bildet in seinem Lehrteam Nordic – DSV nordic aktiv 
Ausbildungszentrum Deutsche Weinstraße - im Rahmen des DSV nordic 
aktiv Konzepts Trainer für die Vereinsarbeit aus. Grundlage der 
Ausbildung sind die vom DSV – Breitensport festgelegten Curricula 
.  
Die Ausbildung zum DSV nordic aktiv Trainer wird für 5 Module angeboten: 
Nordic Walking, Nordic Blading, Nordic Snowshoeing, Nordic Skating und 
Nordic Skiing.   
Die Ausbildungsstufe DSV Nordic Trainer C (Grundstufe Nordic) wird mit 
drei erfolgreich absolvierten Modulen inkl. einem Pflichtmodul Skiing 
erreicht. 
Die Ausbildungsstufe DSV Nordic Trainer B (Nordic Instruktor) wird mit 4 
Modulen (inkl. den beiden Skiing Modulen) und einem 
Qualifizierungslehrgang erreicht. 
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Qualifizierungslehrgang zum DSV Nordic Trainer B 
Durchführung, Lehrgangsleitung und Ausbilder 
 
Durchführung:  DSV nordic aktiv Ausbildungszentrum Deutsche Weinstraße  
    in Zusammenarbeit mit dem Skiverband Schwarzwald Nord 
    Landeslehrteam Nordic im Skiverband Pfalz 
 
Organisation:  Geschäftsstelle SVP, Hohenzollernstr. 18, 67433 Neustadt  

Petra Hutera, DSV Nordic aktiv Ausbildungszentrum 
Lehrgangsleitung:  Alfons Fürst, Nordic-Referent und Vizepräsident im SVP 
 
Ausbildung:   Peter Ertl,  DSV-Bundeslehrteam,  

Mitautor des Lehrbuches Nordic Skiing    
Zeitraum:   19.03. - 21.03.2010  
 
Ort:    Kniebis Freudenstadt,  Hotel Gasthof Kniebishöhe, 
Anreisewege:   Autobahn A 5 in Richtung Süden bis Achern,  

Abfahrt in Richtung Freudenstadt auf B 500 
„Schwarzwaldhochstraße“ bis Freudenstadt- Kniebis Dorf  

     
Kosten:   120,00 € für Lehrgangsgebühr Mitglieder SVP und DSV  
    und 2 Übernachtungen mit Frühstück im    
    Hotel Gasthof Kniebishöhe, Alter Weg 42,    
    72250 Freudenstadt-Kniebis, Telefon: 07442-849940,  
    kniebishoehe@t-online.de, www.kniebishöhe.de 
   
Anmeldung:  Skiverband Pfalz, 67433 Neustadt,     
    Hohenzollernstraße 18, Telefon:06321 999530,   
    e-mail:info@svp-ski.de, Fax: 06321 999531 
 
Voraussetzungen:  Vollendung des 16. Lebensjahrs 

Keine gesundheitlichen Einschränkungen, die einer 
sportlichen Betätigung entgegenstehen 
4 Nordic Module, davon Skiing Classic und Skating  
Nachweis einer Erste-Hilfe-Ausbildung (16 LE) nicht älter als 
drei Jahre ist. Sofern Erste-Hilfe-Ausbildung oder ein Modul 
noch nachgeholt werden muss, erfolgt die Lizenzvergabe 
erst bei Vorlage des Nachweises. 
 

Literatur   - Pflicht:   Curiculum Nordic Skiing ,  
DSV Lehrbuch Skiing,  
Theorielehrhandbuch 
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Programmablauf 
 
Programm: vorläufiges Programm 
 
   Freitag, 19.03.2010 
    Anreise  
   19.00 Uhr:   Lehrgangseröffnung,  

Theorie,  
 
   Samstag, 20.03.2010 
    8.00 Uhr:   Gemeinsames Frühstück 
   9.00 Uhr   - 12.00 Uhr Classic Ausbildung Praxis   
   12.00 Uhr - 13.00 Uhr  : Mittagessen 
   13.00 Uhr - 16.30 Uhr : Skating Ausbildung Praxis   
   17.00 Uhr - 17.30 Uhr: Reflektion  
   19.00 Uhr    Gemeinsames Abendessen 
   20.30 Uhr - 22.00 Uhr:  Theorie 
 
   Sonntag, 21.03.2010 
    8.00 Uhr:   Gemeinsames Frühstück 
   9.00 Uhr   -  10.00 Uhr: schriftliche Prüfung – Theorie 
   10.00 Uhr  - 12.00 Uhr Technik-Prüfung    
   12.00 Uhr  - 13.00 Uhr  : Mittagessen 
   13.00 Uhr  - 14.30 Uhr : Methodik- Prüfung,    
   15.00 Uhr   Abschluss-Besprechung 
        
    
   
 
Ausrüstung: Bitte mitbringen: 

o Wetterangepasste Kleidung,  
o Jacke und Hose zum Überziehen bei längeren 

Lehrgesprächen  
o Skating- u. Classic-- Ausrüstung  
o Schreibzeug 
o Skating Ausrüstung kann auf Vorbestellung vor Ort 

werden.. 
 


