
DSV unterstützt Nordic Walking Spendenlauf 

„Jungen Menschen Zukunft schenken“  - dazu haben Sie die Gelegenheit. Machen Sie mit beim 

Nordic Walking Spendenlauf. Deutschlandweit in 8 Städten vom 10.09. bis 26.09.2010. Walken Sie 

mit den ehemaligen Skirennläufern Rosi Mittermaier und Christian Neureuther, unterstützen Sie mit 

Ihrer Spende die Kinder-Rheumastiftung und helfen Sie mit, insbesondere regionale Projekte zu 

fördern. 

 

Mitmachen kann jeder! 

Ob Anfänger oder Spitzensportler – laufen Sie mit! Nach einer kurzen technischen Einführung führen 

die leichten  5-10 km langen Strecken durch Grünanlagen in zentraler Innenstadtlage. Mitzubringen 

sind nur bequeme Laufschuhe und die Motivation rheumakranken Kindern und Jugendlichen ein 

Stück Lebensqualität zurückzugeben. Neben dem sportlichen Highlight findet ein umfangreiches 

Rahmenprogramm für Groß und Klein statt. 

Weitere Infos unter :   http://www.rheuma-spendenlauf.de 

 

Die Termine im Überblick 

10.9.2010  Berlin   Start Programm: 15.30   Start Walk: 17.00 

11.9.2010  Bremen  Start Programm: 15.30   Start Walk: 17.00 

12.9. 2010  Sylt  Start Programm: 15.30,  Start Walk: 17.00 

14.9. 2010  Leipzig   Start Programm: 15.30,  Start Walk: 17.00 

19.9. 2010  Bad Honnef  Start Programm: 15.30,  Start Walk: 17.00 

21.9.2010  Duisburg Start Programm: 15.30,  Start Walk: 17.00 

24.9.2010  Stuttgart Start Programm: 15.30,  Start Walk: 17.00 

26.9. 2010  Augsburg Start Programm: 13.30,  Start Walk: 15.00 

 

Noch mehr Lust auf Walken? 

Wir laden Sie gerne in unsere DSV nordic aktiv Zentren ein. Walken Sie auf der Insel Sylt auf 220 

Streckenkilometern                                                                                                                                 

http://www.ski-online.de/content.php?folder=2208&test=1&mode=4&zid=106 

 oder besuchen Sie das DSV nordic aktiv Ausbildungszentrum in Berlin. 

 http://www.ski-online.de/content.php?folder=2208&test=1&mode=4&zid=221 

 

 

 

 


